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涉外事務辧公室 
聯邦醫療保險新聞
立即發佈

12月1日，2009年

聯絡：聯邦醫療保險與醫療補助服務中心，傳媒事務辧公室

電話：（202）690－6145
2010年度公開加入聯邦醫療保險處方藥和聯邦醫療保險計劃,開始於十一月十五
聯邦醫療保險鼓勵受保人查閱和比較現有的承保範圍

聯邦醫療保險與醫療補助服務中心 （CMS)，鼓勵聯邦醫療保險受保人，利用年度公開加入時段的優勢，確定他們取得2010年度符合自已需求最佳的醫療保險。

公開加入時段從11月15日起一直到12月31日 。是每年一次所有聯邦醫療保險受保人可以查閱，和改變他們現有健康保險的含保範圍。

“2010年聯邦醫療保險受保人將繼續擁有廣泛的健康和處方藥保險計劃選擇，包括原有的聯邦醫療保險” 聯邦醫療保險管理中心的執行長及藥物和保健計劃選擇代理執行長Jonathan Blum 說。” 公開加入時段是鼓勵聯邦醫療保險受保人再次確認他們擁有符合個人需求的最佳承保範圍。他們也許滿意現有的計劃，或可能發現另一個計劃更適合他們的需求。“

從11月15日起受保人可以到 www.medicare.gov 上網搜尋或致電1-800-MEDICARE (1-800-633-4227) 去改變他們的聯邦醫療保險處方藥計劃或保健計劃的承保範圍。原有的聯邦醫療保險沒有處方藥計劃的受保人，可以在公開加入時段加入處方藥計劃或一項有提供處方藥的保健計劃。

如同慣例，聯邦醫療保險受保人在公開加入時段瀏覽他們現有健康保險，這是非常重要的步驟。各計劃的含蓋範圍不同， CMS 建議聯邦醫療保險受保人利用公開加入時段考慮到他們的健康情形可能已改變，他們對於接下來一年的需求。
給聯邦醫療保險受保人的訊息和資源

這裡有些簡單的方式可讓受保人得到符合他們計劃需求的訊息和協助。這裡包括：

· 請致電聨邦醫療保險1-800-MEDICARE  (1-800-633-4227 )(TTY 聽障者請致電 1-877-486-2048) 或上網查尋 www.medicare.gov  瀏覽和比較您地區各種不同計劃的支出和承保範圍。 聨邦醫療保險客服代表將一星期7天每天24小時用多種語言為您服務， 對有各種障礙者， 會有多種資源供您使用。 
· 瀏覽CMS出版的聯邦醫療保險與您手冊，這本手冊每年十月寄到所有的聯邦醫療保險受保人家[image: image1.png]


，包括列出您地區內的全部處方藥和保健計劃。聯邦醫療保險受保人也應該收到他們現有的健康和處方藥計劃的訊息。這本手冊也可方便的在網上瀏覽 www.medicare.gov
· 一對一的會面協談， 由受過訓練的專家來給您個性化的協助。 找尋您地區的聯邦醫療保險專家，耆老請致電1-800-633-4227 (1-800-MEDICARE) 或 上網www.medicare.gov .

有困難支付處方藥費用的聯邦醫療保險受保人，可能符合資格得到額外的協助。聯邦醫療保險有一項計劃，如果您合格，您支付每一個普通藥不超過 ＄2.50 和每一個名牌藥不超過＄6.30。這計劃也幫您支付月費和其它自付費用。請致電 1-800-772-1213 或上網 www.socialsecurity.gov ， 查尋更多的額外協助。
在網站上www.medicare.gov , 受保人和協助他們者可以進入交互溝通器，可幫他們得到服務他們地區的處方藥計劃和保健計劃──包括原有的聯邦醫療保險計劃訊息。此外，提供綜合瀏覽承保範圍和月費支出，也包括參與計劃的品質和表現等級。

抵抗詐欺和身份被盜用的保護方法

CMS 也提供勸告來協助受保人，在公開加入時段抵抗詐欺和身份被盜用。聯邦醫療保險建議受保人對待他們的聯邦醫療保險號碼如同他們的社安及信用卡號碼一樣。聯邦醫療保險受保人不應將他們的個人資料給任何不請自來的訪者或電話銷售和聯邦醫療保險相關的產品或服務的任何人。受保人如相信他們是詐欺和身份被盜用的受害人，應報案聨絡 1-800-HHS-TIPS (1-800-447-8477)/ (TDV# : 1-800-377-4950) . 更多訊息請查詢 www.stopmedicarefraud.gov
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